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４大属性と陰陽 課題

１．４大属性の実践 実施日＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

現状＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

浄化方法とその後の経過観察や考察

２．４大属性の実践 実施日＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

現状＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

浄化方法とその後の経過観察や考察

３．日々の生活の中でこの科目をどのように生かしていますか？また、以前と変化したことはあります

か？


